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4 Points d’eau potable
Drinking water

- Aire de pique-nique
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ACCES EN TRANSPORT
EN COMMUN

Access with public
fransportation

Lo _ Autoroute

1N Highuay ten Train

Train = | Ligne Avignon — Carpentras, via Sor-
&~ Tain ~ gues, Entraigues, Monteux.
S - (équipé d’un wagon vélo)
@ Bornes et chargeurs N Un probléme a signaler Train line Avigon — Carpentras equipped
Bosch ‘ (dangers, balisage, dégradations...) | with a bike wagon
Bosch Battery-charging SURICATE Rendez-vous sur Suricate Ligne Avignon Lyon, via Sorgues - Bé-
stations and chargers | Zeni=fiE  hitps://sentinelles.sportsdenature.fr | darrides - Orange

Ligne Avignon - Isle sur la Sorgue
www.ter.sncf.com

=) Bus - Réseau Zou
* | igne 905 Avignon > Carpentras via
300m 300m Althen et Monteux )
PERNES-LES-FONTAINES MONTEUX CARPENTRAS PERNES-LES-FONTAINES LAC DE MONTEUX PONT NAQUET * Ligne 902 Avignon > Orange via
100m 100m  MONTEUX (SORGUES) MONTEUX Bedarrides et Sorgues
I . Il:!gne g}g 8rar|1tge E Carpintras
9 46 74 3 * Ligne ault > Carpentras. )
km - 2 % tar \0/ II.I|gne glsl;Carpe?trag >tC_ava|I|on via
toqin « . elleron et Pernes les Fontaines
Au Coeur du Comtat Venaissin : 21 km Variante autour du Lac 13,2 km « Ligne 920 Avignon (St Chamand) >
Carpentras via Pernes
e |igne 922 Orange > Sorgues

LOUEURS ET REPARATEURS [l§ TRANSPORT DE
DE VELOS BAGAGES, PERSONNES
Bike rental and repair ET VELOS
Transportation of
luggages, people and
bicycles

REVE DE VELO
Loueur / Accompagnateur / réparateur
57 Rte du Mont Ventoux

ALBION CYCLES
+33(0)4 67 158203 @ @ ! h ) .
www.revedevelo.com Ié?c‘ 'TatTlo/nT,rganps'{ggﬂon et vente de velos

+33(0)4 12 30 01 06
] www.albioncycles.com
gfﬁgﬁoﬁﬂ)ﬁ LE TAXI DES DENTELLES
06 03 59 28 88 +33 (0)4 90 46 89 42
http://velocsud.fr www.taxisdesdentelles.fr

RIDE AND MORE TRAVEL

Agence spécialisée séjours

velo et VIT / Transport de personnes
et vélos

, 33 (0)6 76 35 50 96
VEL'EAU LOC (CYCLE ONE) \vavéri)deandmore.com

603 avenue Charles de Gaulle (parki
Weldom) @ VENTOUX PRESTIGE VTC

+33 (0)6 74 97 65 35 +33(0)6 50 75 67 58
www.veleauloc.com www.ventouxprestige-vtc.com
VENTOUX TRAVEL CAR
+33(0)7 82 99 02 65
ACCOMPAGNATEURS www.ventouxtravelcar.fr
Guides

REGIS TIGE
+33(0)6 11 72 55 86
regis.tige@hotmail.com

@ Atelier de réparation
Repairshop

Livraison possible sur demande
Delivery available on request
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21 km 13 miles / 2h / D+ 95 oo
PARKING FREDERIC MISTRAL A PERNES LES FONTAINES >
MONTEUX > CARPENTRAS > PERNES LES FONTAINES

- e <
13,2 km - 8 miles / 1h / D+ 22 ' ;O
DEPART MONTEUX GARE TER > LE LAG > PONT NAQUET (BORDS
DE SORGUES) > MONTEUX

3 km - 1.9miles
DEPART : PARC MUNICIPAL DE SORGUES OU PARKING DES
ARMENIERS

22,4 km - 13.6 miles / 2h / D+ 120
DEPART : GARE TER DE SORGUES OU MONTEUX GARE TER



La plaine des Sorgues du Comtat s'étend d’Est en
Ouest, reliant les iles et rives du Rhone a Sorgues,
jusqu’a Pernes-les-Fontaines prés du Ventoux. On y §
trouve Sorgues, Bédarrides et leurs vignobles en AOC
Chateauneuf du Pape, Althen-les-Paluds, le lac de
Monteux, sa plage et ses deux parcs a theéme. Cette
fertile plaine du Vaucluse offre un parcours a vélo entre
champs maraichers, cultures arboricoles et cours
d’eau comme la Sorgue (qui se divise en plusieurs
bras), I'Ouvéze, I'Auzon et le Rhone. Jean Althen, §
figure emblématique, a favorisé le développement
économique par la culture de la Garance. Traverser les
Sorgues du Comtat a vélo, c’est relier la Via Rhona a
la Via Venaissia via la voie des Papes, avec des trajets
plats le long des rivieres et lacs, et des traversées de
cultures nourriciéres et gourmandes.

The county’s sorgues by bike

The plain of Sorgues du Comtat extends from east to
west, connecting the islands and banks of the Rhone
fo Sorgues, and reaching Pernes-les-Fontaines near
Mont Ventoux. It encompasses Bédarrides, Althen-
les-Paluds, and Monteux. This fertile plain in Vaucluse
offers a cycling route through vegetable fields,
orcharas, and watercourses such as the Sorgue (which
branches into several streams), the Ouveze, the Auzon,
and the Rhone. Jean Althen, an emblematic figure,
contributed to the economic development of the region
through the cultivation of Garance. To cycle across the
Sorgues du Comtat is to connect the Via Rhona to the
Via Venaissia via the Papal route, enjoying flat paths
along rivers and lakes, and experiencing the richness
of nourishing and indulgent crops.

La charte « Accueil Vélo » vous chouchoute !

Hébergements, restaurants, loueurs et réparateurs de vélo, lieux
de visite et caves mais aussi offices de tourisme, tous vous
garantissent :

o Etre a proximité d’un itinéraire cyclable

e Des équipements et services dédiés

e Un accueil attentionné et des conseils pour mieux apprécier votre séjour

Découvrez tous les services « Accueil Vélo » sur : www.provence-a-velo.fr

The Charter “Accueil Vélo” is here to pamper you!

Accommodations, restaurants, bike rentals and repair services, places to visit,
wine cellars and tourist offices, they all guarantee :

e Being near a cycle route

o Adapted equipments and services

e A warm welcome and advices to fully enjoy your stay

Discover all service provider « Accueil Vélo » on: www.provence-cycling.com

OU SE LOGER ?
Accommodations

LA FONTAINE DES MAGNARELLES
198 Chemin des Platanes

+33 (0)6 52 46 26 28
www.fontaine-des-magnarelles.com

LE MAS DES FLANERAIES
488 route de la Prévoté
+33 (0)6 8560 27 73
masdesflaneraies.fr

LA MAISON DE RENEE
6 lotissement Henri Tort
+33(0)7 634534 80
www.lamaisonderenee.fr

LE SAFARI***
Hotel-Restaurant Lounge-Bar
1060 avenue Jean-Henri Fabre
+33(0)4 90 63 35 35
www.safarihotel.fr

CHATEAU GIGOGNAN
1180 Chemin de Castillon
+33 (0)4 90 39 57 46
https://gigognan.fr

CAMPING LA MONTAGNE

944 Chem. de la Montagne
+33 (0)4 90 83 36 66
www.campinglamontagne.com

LES CABANES DES GRANDS CEPAGES
2061 Chem. des Pompes

+33 (0)4 88 95 87 58
cabanesdesgrandscepages.com

GITE LE PETIT PARADIS
500 rue Jules Fabre
+33(06) 70 27 09 93

LE MAS DES BARDES

1014 chemin de la Bardesque - Les
Valayans

+33(0)7 66 80 06 99

CAMPING LES FONTAINES
125 chemin de la Chapelette
Route de Sudre

+33 (0)4 90 46 82 55

HOTEL LHERMITAGE
614 Grande Route de Carpentras
+33 (0)4 90 66 51 41

DOMAINE DE LA CAMARETTE
439 chemin des Brunettes
+33(0)6 18 96 66 85
domaine-camarette.com

LA FONTAINE PROVENGALE
602 chemin du Val de Guilhaud
+33 (0)6 23 07 35 52
lafontaineprovencale.fr

OU SE RESTAURER ?
Restaurants

LE SAFARI***
Hétel-Restaurant Lounge-Bar
1060 avenue Jean-Henri Fabre
+33 (0)4 90 63 35 35

LA GUINGUETTE BONOBROUSSE
3231 chemin de I'lle de I'Oiselay
+33 (0)6 19 17 40 66

L'ESPRESS0

93 Avenue du 11 Novembre

+33(0)6 20 27 47 44
lespresso-restaurant-sorgues.eatbu.com

OU DEGUSTER ?
Local products

CHATEAU GIGOGNAN
1180 Chemin de Castillon
+33 (0)4 90 39 57 46
https://gigognan.fr/

DOMAINE DE LA CAMARETTE
439 Chemin des Brunettes
+33(0)4 90 616078
domaine-camarette.com

CONFISERIE DU MONT VENTOUX
1184 avenue D. Eisenhower
+33(0)6 16 70 91 91
www.berlingots.net

DOMAINE AYMARD

1238 Chemin de Beaumes a Mazan
+33 (0)4 90 60 06 35
www.domaineaymard.fr

A VISITER
Cultural sites

MUSEE COMTADIN DU CYCLE
Hotel de Cheylus

23 place de la Juiverie
+33(0)4 90 61 31 04
porteduventoux.com

-

Jour de marché

BEDARRIDES :
- MARCHE PROVENCAL le lundi matin

- MARCHE PAYSAN (mai & octobre) le
vendredi soir, avenue de la Gare, de
16h a 18h30.

SORGUES :
- MARCHE PROVENGAL le dimanche
matin toute I'année, en centre-ville.

toute I'année sur la place Gabriel
Moutte gt les Quais de la Nesque

- MARCHE PAYSAN (avril & octobre) le
mercredi soir sur la place Frédéric
Mistral de 18h a 20h, et 17h30 a
19h30 (septembre et octobre)

MONTEUX :

- MARCHE PROVENGAL tous les
dimanches matin sur la place de la
Glaciere et boulevard de Verdun

- MARCHE PAYSAN les mercredis matin
et samedis matin toute I'année sur la

place du Marché
CARPENTRAS :

- MARCHE PROVENGAL le vendredi matin

toute I'année, en centre-ville.
- MARCHE PAYSAN (avril a octobre) le
mardi de 16h45 a 19h.
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toute I'année sur le quai de I'Ouveze.

PERNES :
- MARCHE PROVENCAL le samedi matin

BEDARRIDES:
PROVENGAL  MARKET on Monday
morning (on the quay of Ouvéze) all year

round.

- FARMERS’ MARKET (May to October):
Friday evening, Avenue de la Gare, from
4pm to 6:30pm.

SORGUES:

PROVENGCAL ~ MARKET on  Sunday
mornings all year round, downtown
Althen: Thursday morning all year round,
Europe Square

PERNES:

- PROVENCAL MARKET on Saturday
mornings all year round in the Gabriel
Moutte square and Quais de la Nesque

- FARMERS’ MARKET on Wednesday
evenings from April to October the farmers’
market takes place in the Frédéric Mistral
square

MONTEUX:

- PROVENGAL MARKET on Sunday morning
Bam/1pm  (place de la glaciere and
boulevard de Verdun)

- FARMERS’ MARKET every Wednesday
morning and Saturday morning 8am/12pm
(market place).

CARPENTRAS:

- PROVENCAL MARKET on friday morning
all year round.

- FARMERS’ MARKET (from April to
October) on Tuesday from 4:45pm to 7pm..

RENSEIGNEMENTS 0
Informations

Dans les mairies d’Althen-des-Paluds,
Bédarrides et Sorgues ainsi qu’au Pdle
Culturel Camille Claudel se trouve de la
documentation touristique.
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RECOMMANDATIONS Recommendations

ﬂ Respectez le code de la route
Respect the highway code

Pensez a tout le matériel
indispensable a une bonne

pompe, antivol, cartes etc.
Have everything you need for a

e F‘ et e T s

randonnée : casque, kit réparation,

trouble-free trip : helmets, repair
kit, pump, security lock, maps etc.

m Ramenez vos déchets
Bring back your rubbish

Interdit de faire du feu
Lighting of fire is strictly forbidden
Si d’aventure un brin de lavande
" Ivous tente, qu'il ne s'agisse que
d’un brin'!
If you are tempted to pick a sprig

of lavender, let it be no more than
a sprig!

Période recommandée : Hors saison estivale, de mars & juin et de septembre a mi-
novembre. L'été, les fortes chaleurs et la fréquentation routiere importante rendent la
pratique du vélo dangereuse. Adaptez vos horaires pour partir a la fraiche !

Recommended period: Outside summer period, from March to June and September
to mid-November. In summer, highs temperatures and heavy traffic makes cycling be
more risky. Adapt your schedule to circulate in cooler temperatures !

NUMEROS UTILES

USEFUL NUMBERS

* N° d’urgence Emergency : 112
® Police Gendarmerie : 17

e Pour connaitre le niveau de
risque d’incendie Fire risk :
+33 (0)4 28 31 77 11
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OFFICE DE TOURISME 6
Place Gabriel Moutte

+33(0)4 90 61 31 04
bienvenue@porteduventoux.com
www.porteduventoux.com

TR e T
il BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 6
8 Boulevard Trewey

+33(0)4 90 61 1591
bienvenuemonteux@porteduventoux.com

www.porteduventoux.com
o tabn OFFICE DE TOURISME VENTOUX PROVENCE
VENTOUX- 97 place du 25 aodt
by +33(0)4 90 63 00 78
www.ventouxprovence.fr

*Yentoux  www.destinationventoux.com
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Toutes les photos appartiennent a La Provence a Vélo soit en propriété, soit par convention.
Reproduction interdite sans accord préalable.
Les données publiées sont non contractuelles.
© Crédits photos : Marie Cyrielle, Damien Rosso, Christophe Constant, VPA,
PNRMYV, Alma studio, OTI Porte du Ventoux, Alain Hocquel
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